
                  JADŁOSPIS  OD 04.05. DO 08.05.2026 

                                                                                            
 

        DATA ŚNIADANIE  I ŚNIADANIE II                  OBIAD 

 
   Poniedziałek 

      04.05.2026 

   

Chleb  mieszany  

z masłem,wędlina, 

ogórek małosolny, pasta   

z fasoli z czosnkiem  

i ziołami, papryka 

Bawarka 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten 
 

Kaszka na mleku  

z musem mango 

Herbata z cytryną 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne 

Kalarepowa na mięsie  z zieloną pietruszką 

Placki ziemniaczane 

Jabłko 

Kompot  
alergeny: seler, gluten, jajka 

        Wtorek 

        05.05.2026 

Chleb mieszany  

z masłem, pasta  

z tuńczyka z koperkiem, 

serek, rzodkiewka 

Herbata z cytryną 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten, ryba 

 

Kisiel ze śmietaną 

Banan 

Chrupki kukurydziane 

Herbata owocowa 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne 
 

Pomidorowa na mięsie z makaronem i zieloną pietruszką 

Polędwiczki w sosie maślanym z cebulką 

Kasza bulgur 

Kapusta młoda gotowana 

Sok jabłko-ananas 

alergeny: seler, mleko i produkty pochodne, gluten, jajka 

        Środa 

        06.05.2026 

      

Chleb mieszany  

z masłem, serek, 

papryka, pomidor  

Herbata z cytryną 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten 

 

Wafle kukurydziane  

z masłem i miodem 

Sok 100% 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne 

Szparagowa na mięsie z lanymi kluskami, koperkeim 

i śmietanką 

Klopsy z indyka, ziemniaki 

Surówka z kukurydzy z jabłkiem i ogórkiem kiszonym 

Kompot   
alergeny: seler, gluten, jajka, mleko i produkty pochodne 

        Czwartek 

        07.05.2026 

       

Chleb mieszany 

z masłem, dżem  

Płatki z mlekiem 

Banan 

alergeny: mleko i produkty 
pochodne, gluten 

 

Bułka mleczna  

z masłem 

Gruszka 

Herbata z cytryną 

alergeny: gluten 
 

Rosolnik z kaszą kuskus a mięsie  z zieloną pietruszką 

Jajko sadzone, ziemniaki 

Mizeria 

Kompot 
alergeny: seler, mleko i produkty pochodne, jakka 

        Piątek 

        08.05.2026 

Chleb mieszany  

z masłem, wędlina, 

sałata, pomidor  

Kakao  
alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten 

 

Jabłko pieczone  

z cynamonem 

Wafle ryżowo-zbożowe 

Herbata miętowa 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten    

Zupa z soczewicy na mięsie z zieloną pietruszką 

Makaron z brokułami, słonecznikiem i serem mozarellą 

Marchewka 

Kompot  
alergeny: seler, gluten, mleko i produkty pochodne 

 

Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie  
 

 

WODA DO PICIA DOSTĘPNA PRZEZ CAŁY DZIEŃ 
   


