
                 JADŁOSPIS OD 27.04 DO 30.04.2026r. 

                                                                                          
 

      DATA ŚNIADANIE  I ŚNIADANIE II                  OBIAD 

 
     Poniedziałek 

     27.04.2026 
Chleb mieszany  

z masłem, pasta  

z makreli z koperkiem, 

serek, papryka 

Herbata  

alergeny: mleko i produkty 
pochodne,  gluten, ryba 
 

Budyń czekoladowy 

z bitą śmietaną 

Chrupsy owocowe 

Herbata z cytryną  
alergeny: mleko i produkty  

pochodne 

Kapuśniak z kiszonej kapusty na mięsie z zieloną pietruszką 

Makaron z sosem bolońskim z groszkiem  

Jabłko 

Kompot  
alergeny: seler, gluten 

 

 

      Wtorek 

     28.04.2026 

Chleb mieszany  

z masłem, jajko 

gotowane ze 

szczypiorkiem, pomidor  

Kawa zbożowa  
alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten, jajka 
 

Wafle ryżowe z masłem  

i dżemem  

Melon 

Herbata miętowa   
alergeny: mleko i produkty 
pochodne 

 

 

Szparagowa na mięsie z lanymi kluskami, koperkiem 

i śmietanką 

Szwajcary (szynka, ser, keczup), ziemniaki 

Surówka z białej młodej kapusty z marchewką 

Kompot 
alergeny: seler, gluten, jajka, mleko i produkty pochodne 

      Środa 

     29.04.2026 

Chleb wiejski i sojowy 

z masłem, pomidor, 

rukola, ogórek 

małosolny 

Kiełbaski dziadkowe  

z keczupem 

Bawarka 

alergeny: mleko i produkty 
pochodne,  gluten 
 

Mus owocowy 

Ciastka zbożowe 

Herbata owocowa  
alergeny: mleko i produkty 

pochodne, gluten 

Krem dyniowy z sokiem pomarańczowym,  

mleczkiem kokosowym, prażonym słonecznikiem  

i zieloną pietruszką  

Gzik z cebulką, ziemniaki  

Marchewka 

Kompot jabłkowy 

alergeny: seler, gluten, mleko i produkty pochodne 

 

      Czwartek 

     30.04.2026 

Chleb mieszany  

z masłem, pasta  

z soczewicy, 

rzodkiewka 

wędlina, sałata lodowa 

Herbata 

alergeny: mleko i produkty 

pochodne,  gluten 
 

Jogurt z truskawkami 

Chrupki kukurydziane 

Herbata z cytryną  
alergeny: mleko i produkty  

pochodne 

Pomidorwa na mięsie z zieloną pietruszką  

Pierogi z truskawkami i kwaśną śmietaną 

Pomarańczo  

Kompot   
alergeny: seler, mleko i produkty pochodne, gluten, jajka 
 

      Piątek 

     01.05.2026 

   

   

 

WODA DO PICIA DOSTĘPNA PRZEZ CAŁY DZIEŃ 

 
Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie  

 


